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NEU: Trauerkontaktstelle fiir Erwachsene und Kinder beim Caritasverband

In Kooperation mit dem Caritasverband berat und begleitet die ausgebildete
Trauerbegleiterin Johanna Schwarte trauernde Menschen aus allen gesellschaftlichen und
kulturellen Lebensformen. Die Trauerkontaktstelle ist dem Landesverband ,Verwaiste
Eltern NRW e.V.” angegliedert.

Jedes Abschiednehmen ist einzigartig und wird individuell gestaltet. Trauernde und
sterbende Kinder und Erwachsene erhalten Beratung und Begleitung auf dem ganz
persdnlichen Trauerweg.

Das vielfaltige Trauerbegleitungsangebot umfasst Einzelbegleitung fur Kinder und
Erwachsene, Familienbegleitung sowie Trauergruppen fir Kinder, Geschwister und
Angehdrige. In offenen begleiteten Gesprachskreisen kénnen verwaiste Eltern, die
ahnliche Trauererlebnisse durchleben, sich austauschen und sich gegenseitig
unterstitzen. Geplant ist ein Gesprachskreis fur Eltern, die ein Kind vor, wahrend oder
kurz nach der Geburt, durch Plbtzlichen Kindstod oder Schwangerschaftsabbruch verloren
haben und fur Eltern, die ein Kind durch Unfall, lebensverkiirzende Erkrankung oder
andere Umsténde verloren haben. Die Kontaktstelle bietet Projekte zu den Themen Tod,
Trauer und Sterben in Kindertageseinrichtungen und Schulen an.

Weitere Informationen zu den Angeboten, den Kosten und die M&glichkeit zur Anmeldung
gibt es bei der Trauerbegleiterin Johanna Schwarte unter 02304/239311 abends,
0173/5387548 tagstber oder per E- Mail an johanna.schwarte@ruhrnet-online.de.
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