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Von Ralf Engel

Ihmert. ,,Du bist wieder hier, in dei-
nem Revier! - in deinem Ihmert“. Als
Nadine Breiser den umgetexteten
Westernhagen-Song fiir ihren Bru-
der sang, war dies einer der Giinse-
hautmomente bei der groRen An-
kunftsfeier fiir den Benefizradler.
Am 21. April 2018 hatten die Thmer-
ter Dennis Breiser zu seiner Europa-
Tour verabschiedet. Nach 16 Mona-
ten und 16.450 Kilometern durch 19
Lénder hiefen sie ihn am Samstag
auf dem Schulhof wieder willkom-
men. Uber 200 Biirger bescherten
der Radtour einen krénenden Ab-
schluss.

In einer Gemeinschaftsaktion hat-
ten Vereine und Freunde die Riick-
kehrfeier vorbereitet. Viter- und
Miitterstammtisch, FC Ihmert-Bre-
denbruch, Feuerwehr, DLRG, Cari-
tas, Bornfelder Event und viele wei-
tere sorgten auf dem Schulhof fiir
Volksfestcharakter mit Musik, Ver-
pflegung, Infostdnden und Hiipfbur-
gen fiir die Kinder. Ulf Hesse war mit
seinen ,,Dongas“ zu Gast und trom-
melte das Dorf fiir die Ankunft wach.

»Ich bin UGberwdltigt,
mir schlottern die
Knie.”

Dennis Breiser, Benefizradler

Fiir die Einfahrt des Weltenbumm-
lers bildeten Jung und Alt ein Spalier,
applaudierten begeistert und lieRBen
Luftballons aufsteigen. Dem strah-
lenden Dennis Breiser war die Uber-
raschung anzusehen. ,,Ich bin iiber-
wiltigt, mir schlottern die Knie“, sag-
te der 27-Jdhrige, der zun4chst seine
Familie, Biirgermeister Michael
Heilmann und dann die vielen
Unterstiitzer in seine Arme schloss.

»Es ist besser ausgegangen, als ich
es mir jemals ertrdumt und erhofft
habe“, zog der Ihmerter Bilanz. Im
Interview mit Mirco Gluth blickte er
kurz auf die Stationen seiner Reise
zuriick, die iiber Polen zum Nord-
kap, durch Portugal und Spanien
und zuriick iiber die Alpen fiihrte.
Bei rund 1000 Hohenmetern und
100 Kilometern tiglich lag der
Durchschnitt und das mit bis zu 40
Kilogramm Gepick auf dem Fahr-
rad. Der Muskelkater sei irgend-
wann nicht mehr aufgekommen.
Auf der Reise durch Europa hitten
sich Vorurteile iiber manches Land
nicht bewahrheitet. ,,In Spanien und
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Mit einer Ankunftsfeier auf dem Ihmerter Schulhof wurde ein

Skandinavien war das Radeln ent-
spannt, die deutschen Autofahrer
aber sind krass*, berichtete Breiser.

Ubernachtet wurde meistens im
Zelt. ,Skandinavien ist an Freund-
lichkeit uniibertroffen, dort haben
mich viele Familien aufgenommen®,
so der 27-Jdhrige.

Vortragsveranstaltung
und ein Dokufilm
Fiir Dennis Breiser war es die Reise
seines Lebens. Zum einen weil er
sich fiir andere engagiert, zum ande-
ren, weil er zu sich selbst gefunden,
viele Grenzen iiberschritten und be-
sondere Erfahrungen gemacht hat.
Unterwegs war er mit dem Maskott-
chen Leo als stindigem Begleiter
Botschafter fiir ,Chamaileon® der
Caritas. Mit dem Projekt werden
Kinder suchtkranker Familien
unterstiitzt. Die genaue Spendenhd-
he will Dennis Breiser bei einer Vor-
tragsveranstaltung im Januar mittei-
len. Auch ein Dokufilm ist geplant.
Nach dem emotionalen Empfang
ist nun erst einmal Erholung ange-
sagt und die Riickkehr in den Alltag.
Der 27-Jahrige wird beruflich in den
elterlichen  Betrieb  einsteigen.
»Sport wird mein Leben weiter be-
stimmen®, betonte er.

Ein Video von der Ankunftsfeier
gibt es unter

Viele Fotos von der Feier finden
Sie unter www.ikz-online.de
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Thmerter sorgen fiir emotionalen Empfang

Ankunftsfeier krént Benefiztour von Dennis Breiser. 16.540 Kilometer in 16 Monaten durch Europa geradelt

260 Kilometer in 14 Stunden zuriickgelegt

Dennis Breiser blickt auf seine 16-monatige Benefiztour durch Europa

Was war deine lingste Strecke?

Die léngste Strecke ging in Nord-
norwegen durch die endlos langen
Tage tiber Mitternacht von Burfjord
bis Olsborg. Dortbin ich 14 Stunden
Fahrrad gefahren und habe 260 Kilo-
meter zuriickgelegt.

War dies auch die schwierigste
Etappe?

Die schwierigste Etappe war aller-
dings das Erreichen des Nordkaps.
Eswar ein circa Acht-Tages-Tripp, ge-
prégt durch ein sehr ungemiitliches
und forderndes Wetter, der in den ru-
higen Kiistenregionen um Alta be-
gann und auch dort wieder sein En-
de fand. Also drei bis vier Tage Hin-
weg, und fiinf Tage Riickweg. Das
war wie Bergsteigen durch das Aus-
nutzen von passierbaren Gut-Wetter-
fenstern, nur flacher.

Was waren die drei schénsten Ziele?
Das waren das Nordkap oder auch
ganz Skandinavien, Sierra Nevada
in Andalusien und das Cabo do Roca
an der portugiesischen Kiiste.

Welches war dein schonstes Erleb-
nis? Mit, durch den Neoprenanzug,
vor Schweif triefenden Armen und
Beinen mit einem vollig vor Freude
verheultem Gesicht und einem vor
Ekstase vibrierenden Kérper an der
Startlinie des Ironman Nizza zu ste-
hen, um zu realisieren, dass ich mir
einen meiner groRten, fiir mich der-

zeit unerreichbaren, Trdume gerade

. dabei bin zu erfiillen.

Gab es auch negative Erlebnisse?
Das negativste Erlebnis war wohl zu
merken, dass sich sogar Freunde
oder eher Kollegen von dir abwen-
den, wenn du nicht deren Weltbild
eines Radreisenden erfiillst.

Welches Land wiirdest du als erstes
wieder bereisen? Ich wiirde am liebs-
ten ganz Skandinavien wieder berei-
sen, aber am ehesten Déanemark und
Schweden.

Hast du jemals daran gedacht auf-
zugeben?

Ja, einmal habe ich wirklich zu
viel gehabt. Aus dem nordischen
Paradies in den Siiden reisend wird
der Verkehr immer dichter, die
Ackerfelder pridsenter und der
Mensch immer schnelllebiger. Die
Moglichkeiten zum Zelten, trotz Je-
dermannsrecht wurden weniger und
dazu kam noch Dauerregen und
Gegenwind. Nachdem ich dann
kurz vor Goteborg das erste mal ein
Zimmer bezogen hatte, ging es mir
nach drei Tagen wieder gut und ich
konnte mit dem alten Enthusiasmus
weiterdiisen.

Wie héufig musste du dein Rad re-
parieren? Ich habe bis hierhin drei
Platten gehabt. Einmal ist mir ein
Seilzug der Schaltung gerissen in
Siidspanien. In Frankreich musste

: P
Ulf Hesse und die
ten fiir Trommelwirbel.

Dongas, bei denen Dennis Breiser getrommelt hatte, sorg-

der Hinterradstinder umgebaut
werden und ein Bremshebel ist in
Portugal abgebrochen. VerschleiR-
teile wie der Antrieb, Bremsen Ket-
ten usw. wurden im Lauf der Zeit er-
neuert.

Was war dein ungewdhnlichstes
Nachtquartier? Das ungewohnlichste
Nachtquartier war ein knapp 35 Me-
ter hoher schrégabfallender Stein in
Siidnorwegen unter dem ich zwei
Tage gepennt habe.

Worauf freust du dich in der Heimat
am meisten? Den abklingenden
Sommer mit Freunden und Familie
zu genieRen und mein Rennrad oh-
ne Gewicht wieder zu fahren.

Hast du eine Vision fiir die Zukunft?
Meine Vision fiir die Zukunft ist wei-
terhin mit dem Sport (und ab bald
dann der Langdistanzradsport) auf
der Ebene gutes zu Tun, die mich am
meisten bewegt und die mir am
nichsten geht. Drogen- und,Sucht-
prévention zu leisten und den Kin-
dern in unserer Gesellschaft, durch
mein Handeln eine Art der Hilfess-
tellung oder Motivation zu geben.
Um ihnen aufzuzeigen, dass es még-
lich ist, mit jeder Art von Pickchen
im Leben umzugehen, was man zu
tragen hat und dass sogar Schick-
salsschldge im Leben dienlich sein
konnen, um die eigene Stérke zu fin-
den und zu entwickeln.




