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/G{éiubiger: Schreckgespenst fiir 15.000 Buirger

Immer mehr Menschen landen in der Schuldenfalle, besonders Alleinerziehende, Arbeitslose und Senioren

Jahresstatistik der Caritas-Schuldnerberatung

Von Alexander Barth

Iserlohn/Hemer. Jeder zehnte Deut-
sche ist iiberschuldet. In NRW sind
es laut einer Studie der Wirtschafts-
auskunftei Creditreform sogar 11,7
Prozent. Die Caritas verzeichnet in
ihrem Jahresbericht insgesamt 333
Haushalte in Iserlohn und Hemer,
die bei der Schuldnerberatung der
Organisation Hilfe gesucht haben.
Das ist nur die Spitze des Eisbergs,
denn abgeleitet von der Uberschul-
dungsquote ergeben sich bedrii-
ckende Zahlen: Etwa 11.000 Perso-
nen konnen demnach allein in Iser-
lohn ihre Verbindlichkeiten nicht
bedienen, der statistische Wert fiir
Hemer liegt bei 4000.

Diese Probleme lassen sich langst
nicht mehr totschweigen, konsta-
tiert die Caritas einfithrend: ,Die
Ver- und Uberschuldung privater
Haushalte ist in den letzten drei
Jahrzehnten zu einem zentralen
Thema geworden, das inzwischen
enttabuisiert im Fokus von Politik
und Gesellschaft steht.“ Der Trend
fithrt abwiirts — 2009 lag die bundes-
weite Uberschuldungsquote noch
bei 9 Prozent. Betroffene leiden
nicht nur unter den unmittelbaren
finanziellen Auswirkungen, viel
schwerer wiegen oft soziale Aus-
grenzung und psychischer Druck.

Tragische Ereignisse kbnnen
der Anfang des Problems sein
Letzterer kann auch ursachlich mit
dem Schuldenproblem in Zusam-
menhangstehen, wie der Fall Barba-
ra Korner (Name gedndert) zeigt.
Die Angestellte eines Pharmakon-
zerns verdient gut, lebt mit ihrer
achtjahrigen Tochter in einer gro-
Ren Wohnung und génnt sich zwei-
mal im Jahr Urlaub, ohne sich die-
sen vom Munde abzusparen. Doch
als ihre Tochter bei einem Unfall
ums Leben kommt, bricht sie zu-
sammen, verliert ihren Arbeitsplatz,
ertrdnkt ihren Schmerz im Alkohol.
Laufende Rechnungen kann sie
nicht mehr bezahlen. Erst eine
Freundin, der sie sich anvertraut,
bringt sie dazu, Hilfe bei einem The-
rapeuten zu suchen, der sie an die
Schuldnerberatung vermittelt.

Ein krasser Einzelfall, der etwas
Grundsitzliches verdeutlicht: Auch
wenn die Sprache dies nahelegt,
sind langst nicht alle Betroffenen
,selbst schuld. Ubersteigertes Kon-
sumverhalten oder fahrldssig aufge-
nommene Kredite stiinden selten
im Hintergrund, wenn Schuldner
die Beratungsstelle aufsuchen, be-
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,+Die Uberschuldung
privater Haushalte
ist zu einem zentra-
len Thema gewor-
den, enttabuisiert
im Fokus von Politik
und Gesellschaft.“

Caritas, Einfiihrung zum Jahres-
bericht der Schuldnerberatung

tont die Caritas. An erster Stelle
steht demnach Arbeitslosigkeit, die
mehr als jeder dritte Ratsuchende
als Grund angibt. Knapp 14 Prozent
nennen hier eine Trennung oder
den Tod des Partners, fast ebenso
viele EinkommenseinbuRen durch
Krankheit oder eine Suchterkran-
kung. Mehr als 12 Prozent rdumen
unwirtschaftliche Haushaltsfiih-
rung ein, danach zerfasert die
Ursachenlage sehr stark.

Der Jahresbericht nennt explizit
eine Reihe besonders gefdhrdeter
Gruppen. Entgegen einer weit ver-
breiteten Annahme sind es nicht in
erster Linie geschiedene oder ver-
witwete Frauen. Stattdessen sind es
neben Arbeitslosen, psychisch
Kranken und Suchtkranken drei
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andere Profile: Alleinerziehende,
Senioren und Migranten. Letztere
machten im zuriickliegenden Jahr
ein Fiinftel der Ratsuchenden aus,
der Anteil steigt seit Jahren. ,Ein
GroRteil der Familien mit Migra-
tionshintergrund kommt aus Her-
kunftslindern, die weniger von Wer-
bung und Konsum bestimmt sind“,
heiRt es in dem Abschnitt zu dieser
Gruppe. Finanzielle Bildung und
Kenntnis marktwirtschaftlicher Ab-
léufe sei oft gering ausgeprégt: ,Es
fehlt nicht selten an Orientierung,
was aus dem groRen Warenangebot
notwendig, wichtig, wiinschenswert
und dem Haushaltsbudget ange-
messen ist.”

Sprachliche Hiirden sind

ein Risiko fiir Migranten

Am Beispiel von Sofia Rizzi (Name
gedndert) zeigt die Caritas auf, wie
verheerend sich sprachliche Barrie-
ren auswirken konnen: Mit ihrer Fa-
milie kam die Mutter vor zwei Jah-
ren aus Italien nach Deutschland,
da ihr Mann hier Arbeit gefunden
hatte. Einer traditionellen Rollen-
verteilung folgend, kiimmert Sofia
Rizzi sich um die Erziehung der bei-
den Kinder und iiberlésst alle biiro-
kratischen Angelegenheiten ihrem
Mann. Das Haus verldsst sie kaum,
Briefe kann sie nicht lesen - sie lernt

Familienstand
inklusive Lebenspartnerschaften
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kein Deutsch, weil dazu kein Bedarf
besteht, wie sie glaubt. Erst, als sich
die Post immer weiter stapelt, bittet
sie ihre Schwigerin um Rat und fin-
det heraus: es sind Mahnungen. Thr
Gatte geht in Wirklichkeit schon
seit Monaten nicht mehr zur Arbeit,
sondern ins Spielkasino. Zuerst aus
Scham, um nicht beichten zu miis-
sen, dass er seinen Job verloren hat,
dann aus Sucht. Seine Zockerei fi-
nanziert er mit er mit einem iiberaus
kurzsichtigen Trick: Er bestellt Mo-
bilfunkvertrige mit Handys und
verkauft die Geréte. Als ihm keine
Firma mehr einen weiteren anbie-
tet, ldsst er seine nichts ahnende
Frau unterzeichnen. ,In Deutsch-
land muss man halt vieles unter-
schreiben, denkt Sofia Rizzi ver-
trauensvoll. Als sie ihn schlieRlich
zur Rede stellt, ldsst er die Familie
sitzen und geht allein zuriick nach
Italien. Jetzt hat sie die Privatinsol-
venz und Harz IV beantragt und be-
sucht einen Sprachkurs. Spéter
hofft sie, als Frisorin ihren Lebens-
unterhalt zu verdienen.

Jeder sechste, der eine Schulden-
beratung in Anspruch nimmt, ist al-
leinerziehend, geht aus einer Studie
des Bundesamts fiir Statistik hervor.
Als besonders problematisch er-
weist sich fiir viele der Mangel von
Betreuungsplitzen, betont die Cari-
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tas: Ohnehin verdienten viele weni-
ger, da sie eine Vollzeitstelle nicht
mit ihren elterlichen Pflichten in
Einklang bringen konnten, und wer
keinen Kitaplatz bekomme, bleibe
notgedrungen oft ganz zu Hause.
Ausbleibende Unterhaltszahlungen
vom anderen Elternteil oder ver-
hiltnisméRig geringe, aber unerwar-
tete Ausgaben bringen das Fass
schnell zum Uberlaufen und setzen
die Schuldenspirale in Gang, wis-
sen die Berater.

Die wird im
Alter immer kostspieliger
Senioren schlieRlich machen einen
noch iiberschaubaren Anteil der
Ratsuchenden aus, der jedoch seit
2014 ,gravierend” ansteige, warnt
die Caritas. Aktuell ist knapp jeder
fiinfte Ratsuchende iiber 50 Jahre
alt und etwas mehr als jeder zehnte
istiiber 60. Das liege zum Teil am zu-
nehmend offenen Umgang mit dem
Thema Schulden auch in diesen Al-
tersgruppen, ebenso jedoch an der
wachsenden Kompetenz, online an-
gebotene Kredite zu nutzen. Bei Se-
nioren werde besonders deutlich,
dass die Lebenshaltungskosten
schneller steigen, als die Renten an-
gepasst wiirden. Dazu kémen stei-
gende Kosten fiir Medikamente und
medizinische Behandlungen.




