Westfalenpost Menden, den 29.03.2023

Villa Dominik: Projekt macht Mut

Nach den Flutschiden im Juli 2021 macht der Caritas-Verband Iserlohn besondere Mafinahme moglich

Dirk Becker

Menden. Als Starkregen und Hoch-
wasser im Juli 2021 in Menden fiir
groRe Schiden sorgten, da traf es
auch die VillaDominik. Fiir die Ver-
antwortlichen im Verein fiir korper-
und mehrfachbehinderte Men-
schen (VKM) als Betreiber kam das
unerwartet und war ein Schock. In-
zwischen sind die meisten Schaden
beseitigt, angeschaffte Spundwén-
de stehen fiir den Fall des Falles be-
reit, von dem alle hoffen, dass er
nicht eintritt.

Die Ereignisse aus dem Jahr 2021
sind aber auch Bewohnerinnen und
Bewohnern in Erinnerung. Da
kommt ein sozialrdumliches Pro-
jekt gerade recht, das der Caritas-
Verband Iserlohn um Vorstandsmit-
glied Viola Herbel mit Fluthilfe-Mit-
teln moglich macht. Es startete am
14. Januar mit einer kleinen Veran-
staltung in der Villa Dominik und
wird noch bis zum Ende des Jahres
fortgesetzt. Oberstes Ziel: Mut ma-
chen und Hoffnung schenken!

Wie das funktionieren kann, be-
sprachen die Fluthilfe-Koordinato-
rin Claudia Michel, Vertreterinnen
und Vertreter des VKM sowie Ul-
rich und Gerda Hering vom Natur-
schutzzentrum Arche Noah jetzt
bei einem Arbeitstreffen. Die Arche
Noah als Veranstaltungsort deutet
schon etwas an: Es soll auchum den
Naturschutz gehen.

Umweltpddagogisches Konzept

,Hilfe zur Selbsthilfe* ist das Motto
eines umweltpddagogischen Pro-
jektes. Arche-Noah-Leiter Ulrich
Hering hatte sich im Vorfeld den
Garten der Villa Dominik am Hon-

nenwerth angeschaut. Den mochte

der VKM gerne naturnah umgestal-
ten, aus dem Topf der Caritas-Flut-
hilfe wird diese MaRnahme finan-
ziell unterstiitzt. Hering hat Ideen
entwickelt, die er jetzt genauer vor-
stellte. Geplant ist, dass Bewohne-
rinnen und Bewohner in dem ihnen
moglichen Umfang mitmachen.
,Das machen wir hier ja auch so.
Nur sind es hier eben Kinder, die ak-
tiv werden®, berichtet der Arche-
Noah-Leiter.

An der vorhandenen Hiitte sollen
in dem Garten Nistmoglichkeiten
fiir Bienen geschaffen werden - et-
wa mit Holzkdsten, in die Lehm ge-
fiillt wird. Am Zaun in Richtung des
Nachbargrundstiickes solle eine
Hainbuchenhecke gepflanzt wer-
den. Sie bietet nicht nur Sicht-
schutz, sondern ist auch ein Lebens-
raum fiir Vogel. AuRerdem soll eine
neue Sitzecke entstehen, von der
aus auch ein Insektenhotel zu se-

An der Villa Dominik gibt es bereits ein Hochbeet, das auch von
Rollstuhlfahrern gepflegt werden kann. Weiter sollen nun ange-

schafft werden.

hen sein wird, das allerdings genug
Abstand zu den Sitzplétzen ldsst.
,Wir haben doch Bewohnerinnen
und Bewohner, die sich vor den In-
sekten fiirchten konnten®, erklart
VKM-~Vorstandsmitglied César Car-
tagena. Gerda Hering verweist auf
einen weiteren Aspekt: ,Es ist ja
auch gut, wenn die Insekten nicht
gestort werden.*

Aktuell verfiigt der Garten schon
iiber ein Hochbeet, das auch von
Rollstuhlfahrern bepflanzt werden
kann. Zwei bis drei weitere Beete
sollen angeschafft und von den Be-
wohnerinnen und Bewohnern ge-

Besprachen sich beim Fluthilfe-Arbeitstreffen in der Arche Noah (von links): Ulrich Hering, Bianca Flegel, Gerda Hering, Angelika Brin-
ckmann (alle Arche Noah), Claudia Michel (Caritas), Marie-Ellen Krause, Horst Holzel, Andrea Vortmann und César Cartagena (alle VKM).

piRkBecker  ten Nistkdsten aufgehdngt werden.

Verschiedene Projektbausteine

Hinzu kommt ein Trommel-Ange-
bot, ehe fiir den 17. Juni das
groRe Sommerfest an der Villa
Dominik geplant ist. Auch ein
Auftritt des Zirkus Sarelli ist in
diesem Jahr noch geplant.

Das umweltpddagogische Kon-
zept mit dem Naturschutzzent-
rum Arche Noah ist nur einer
von mehreren Projektbaustei-
nen im Zuge der Fluthilfe-Aktion
des Caritas-Verbandes Iserlohn.

Es folgt ein kunstpédagogi-
sches Projekt mit der Kiinstlerin
Lorina May Sauer aus Iserlohn.
AuRerdem ist eine Klangscha-
len-Entspannung mit einer Ent-
spannungspadagogin geplant.

In einer theaterpédagogischen
Werkstatt mit einer Theaterpa-
dagogin aus Hagen soll zudem
im Herbst/Winter ein Stiick ein-
studiert und spater aufgefiihrt
werden.

Diese schon mehrfach beschnittene Buche im Garten der Villa Do-
minik ist nicht mehr zu retten, soll aber stehen bleiben. Dort kénn-
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pflegt werden. Aktiv werden kon-
nen die auch beim Nistkastenbau.
,Wir bringen ein paar Fertigbausét-
ze mit*, kiindigt Ulrich Hering an.
Kiésten fiir verschiedene Vogelarten
sollen an passenden Stellen aufge-
héngt werden.

Neben dem naturnahen Garten-
bereich soll es kiinftig eine Wiese
geben, die etwa fiir Sport und Spiele
genutzt werden kann. Auch die be-
hindertengerechte Schaukel bleibt
erhalten. ,Wir freuen uns iiber diese
Unterstiitzung und die guten
Ideen®, erklirt Marie-Ellen Krause,
Vorstandsvorsitzende des VKM.




