HemeRr. (kor) Vor einem guten
Jahr hat der Caritasverband
das Projekt , Ein Raum fiir Kin-
der” ins Leben gerufen. Ziel-
gruppe sind Kinder, deren El-
tern an psychischen Erkran-
kungen leiden. Einmal pro
Woche kommen die Kinder
fiir eineinhalb Stunden in
einer Aulenstelle der Fami-
lien- und Erziehungsbera-
tungsstelle der Caritas in der
Freiherr-vom-Stein-Schule zu-
sammen, um zu lernen mit
ihrer schwierigen Situation
besser umzugehen.

Betreut wird die Gruppe, die
im zweiten Jahr jetzt aus acht
Madchen und Jungen im Alter
von acht bis elf Jahren besteht,
von Heidi Goeke und Hilde-
gard Raabe. Viele der Kinder,

e die Gruppe im ersten ]ahr
besucht haben, wiren gerne
weiter gekommen berichten
die beiden Heilpddagoginnen.
Das aber sieht das Konzept des
Projektes nicht vor. ,Wirarbei-

ten innerhalb eines Jahres ein

bestimmtes Programm ab, da-
nach wiirden sich die Inhalte
fir die Kinder wiederholen®,
so ‘Heidi Goeke. So sind es
jetzt neue Kinder, die immer
donnerstags gemeinsam SpaR
haben, miteinander essen,
aber vor allem iiber die Beson-
derheiten 1hres Familienle-
bens sp-ie‘lerisch sprechen.'
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Erfolgrelches Pro;ekt geht ins zweite Jahr

Caritas setzt Arbeit mit Kindern psych!sch erkrankter Eltern fort / Angellka Graumann beschert Spende von 1380 Euro

Heidi Goeke(l) Hildegard Raabe und Joachim Peters Leiter der Caritas- Famllienberatungsstelle freu-

en sich Uber die groRziigige Geste von Angelika Graumann (2.1,

. Im ersten Schritt sollen die
Kinder lernen, die schénen,
guten Seiten ihres Alltags zu
erkennen - dass auch sie Freu-
de in der Familie erfahren,
dass auch ihre Eltern sie lieb
haben, betont Hildegard Raa-
be. Erst dann werden mehr

und mehr die Probleme ange-
sprochen, ebenso die Griinde,
warum Vater oder Mutter
eben manchmal so ,seltsam®
sind und reagieren. Grund-
sdtzliches Ziel der einjihrigen
Arbeit mit der Gruppe ist es,

- das Selbstwertgefiihl der Kin-
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. der zu starken und ihre Fihig-

keit auszubauen, Probleme zu
losen. .

Wichtig ist auch die Erfah-
rung der Madchen und Jun-
gen, dass sie mit ihren Sorgen
und Néten nicht allein sind.
Zusammen mit Heidi Goeke

und Hlldegard Raabe erd ein
»Netzwerk® von Personen im
Umfeld der Kinder aufgebaut,
die im akuten Notfall als An-
laufstelle dienen kénnen:
Nachbarn, Verwandte oder
auch Lehrerinnen oder Leh-
rer.

Die Rdume in der Schule, in
denen sich die Gruppe einmal
wochentlich trifft, stellt die
Stadt Hemer zur Verfiigung,
die Personalkosten trigt der

- Caritasverband, der auch da- .

fiir sorgt, dass die Kinder aus |
Hemer und Iserlohn zur Grup-
penstunde gefahren und wie-
der nach Hause gebracht wer-

- den. Um die Verpflegung der

Kinder sowie klemere Frei-
zeitaktivititen wie Kinobesu- .
che oder Ausfliige finanzieren
zu konnen, ist die Caritas auf |
Spenden angewiesen.
Nachdem im ersten Jahr der ‘
Lionsclub das Projekt unter-
stiitzt hatte, war es am gestri-

1 gen Donnerstag Angelika

Graumann, die einen Spen-
denscheck iber 1380 Euro
tiberreichte. Die Hemeranerin
hatte kiirzlich ihren 60. Ge-
burtstag gefeiert und die zahl- |
reichen Giste gebeten, statt

personlicher Geschenke Geld |

fiir das Caritas- -Projekt zu ge-

ben. So kam der stattliche Be-
trag fiir den , Raum fiir Kinder*
Zusammen | e



