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Neustart statt
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Krise

Wenn gar nichts mehr geht
Laufende Verbindlichkeiten,
fixe Kosten, Vorleistungen bel E
Lieferanten, die Riickzahlung
von  Existenzgrindungsdarle-
hen, Beitrdge an die Sozialkas-
sen - Selbststandige, die hier ins
Straucheln geraten, fangen in
ihrer Verzweiflung zunéchst an,
bei sich selbst zu sparen.

,Da wird dann erst einmal der ei-
gene Krankenkassenbeitrag ein-
gespart®, hat Viola Herbel schon
viel zu oft erlebt. ,Die meisten
Selbststandigen schleppen sich
krank zur Arbeit statt sich aus-
zukurieren. Erst wenn gar nichts
mehr geht, holen sie sich Hilfe.”
Der erste Schritt fallt den meisten .

sehr schwer. ,Da ist viel Scheu Wenn gar nichts mehr geht,
im Spiel”, vermutet die Beraterin. hilft oft schon ein erstes Ba-
JAber: Ich erlebe hier tagtéglich, sisgesprdch in der Caritas-
dass es den Ratsuchenden un- Beratungsstelle fiir insolvente
mittelbar nach dem ersten Be- Selbststdndige, um wieder

ratungsgesprach schon besser
geht und sie sich anschliefend
~ wieder erleichtert auf ihre ei-
gentliche Arbeit konzentrieren
kénnen." Die meisten kamen
gut vorbereitet, hatten eine klare
Orientierung und ihre Unterlagen

-

‘sehen.

Licht am Ende des Tunnels zu
(Foto: Caritas)

gut im Griff.

Das Basisgesprach
Im ersten einstiindigen Basis-
gesprach gelingt es Viola Her-
bel meist schon, vieles mit den

| Ratsuchenden abzuklaren: Wie

‘aufwendiger,
langwieriger.”

steht es um die Existenzsiche-
rung, die Krankenversicherung,
die Sozialbeitrage? Wie sehen

die Einkinfte aus? Wer sind die

Glaubiger? Um welche Summen
geht es? Was sind die Vor- und
Nachteile eines Insolvenzver-
fahrens? Sollte man lieber das
Gesprach mit den Glaubigern
suchen und ein Schadensregu-
lierungskonzept anstreben?

,Solch ein Basisgesprach kos-
tet 95 Euro®, sagt Vicla Herbel.
.Meistens |st damit schon wirklich
viel gewonnen. Die allermeisten
Félle sind in zwei bis drei Stun-
den abzuwickeln. Verbraucher-
Insolvenzen sind dagegen viel
schwieriger und

Neu fiir Selbststéindige

* Weit tber die Stadtgrenzen und

sogar (ber die Kreisgrenzen hin-
aus durfen seit einer erneuten
Gesetzesnovelle Selbststandige

| und ehemalige Selbststandige

wieder die Beratung der Caritas

in Anspruch nehmen. Zwischen
2001 und 2011 war ihnen zehn
Jahre lang nur der Gang zum An-
walt oder zu einem gewerblichen
Insolvenzberater. geblieben.
.Viele haben die hohen Hono-
rare gescheut und lieber weiter-
gewurschtelt oder versucht, sich
irgendwie selbst bei Gericht zu
vertreten®, Viola Herbel kennt
viele solcher Geschichten. Seit
dem ersten Juni nun darf die Ca-
ritas mit dem groflen Netzwerk

«. an Hilfen, das hinter ihr steht
. wieder tatig werden. 4

Monatlich 30 Falle

L Monatlich bitten rund dreiRig

Menschen um eine Sprechstun-
de: Freiberufler, Handwerker,
oft Friseure und Betreiber klei-
ner gastronomischer Betriebe,
Personen, die GmbHs mit einer
Handvoll Angestellten leiten.
JJhnen zeigen wir schnell und
nachhaltig Wege aus der Krise
auf und o6ffnen ihnen eine neue
berufliche Zukunft®, so Viola Her-
bel.

.Die Leute verlieren |hre Exis-
tenzangste, kénnen nachts wie-
der ruhiger schlafen und lernen
letztlich hier auch, wie sie in Zu-
kunft die Fehler der Vergangen-
heit vermeiden kénnen.”

Folgen der Wirtschaftskrise
Gerade der Markische Kreis
nimmt zur Zeit in Nordrhein-
Westfalen einen traurigen Spit--
zenplatz ein: Im Vergleich der

Kreise und kreisfreien Stadte

ist die Zahl der Insolvenzen im
ersten Halbjahr 2010 nirgendwo
so stark angestiegen wie im hei-
mischen stark von der Metallin-
dustrie gepragten Kreis.

798 Insolvenzen im Vergleich zu
415 im ersten Halbjahr 2009 ent-
sprechen einer Steigerung von
74,7 Prozent! Die letzte grofle
Wirtschaftskrise, monatelange
Kurzarbeit und in der Folge spar-
sames Konsumentenverhalten
haben in der Gastronomie, bei
Kosmetikern und Friseuren ihre
Opfer gefordert.

Rat gibt es bei der ,CaBiS* in
Iserlohn nach Terminvereinba-
rung unter Telefon 818-618. In-
fos auch unter www.caritas-iser-
lohn.de.



