
FrühAuf
Früh aufsuchender
Familiendienst

Denn auf den Anfang kommt es an.

Ein Angebot für
junge Familien

insbesondere für Mütter und Väter
mit Säuglingen und Kleinkindernwww.frühauf.org

Sie erreichen uns

Karlstraße 15

58636 Iserlohn

Telefon (02371) 8186 876

Telefax (02371) 8186 81

Karlstraße 15



! Säuglinge und Kleinkinder sollen eine 

sichere Gefühlsbindung an ihre Eltern 

entwickeln.

! Familie soll für alle Kinder ein sicherer 

und verlässlicher Ort sein.

! Sozialpädagogische Familienhilfe

! Beratung, Begleitung und 

Unterstützung von jungen Familien

! Entwicklungspsychologische Beratung 

bei Kindern von 0 bis 3 Jahren

! Begleitung durch den Caritas- 

Familienhebammendienst von Beginn 

der Schwangerschaft bis zur 

Vollendung des ersten Lebensjahres

! Hilfe bei der Entwicklung eines 

sozialen Netzwerkes  

! Offene Gruppenangebote für

- Eltern mit Säuglingen und 

  Kleinkindern bis drei Jahren

- Schwangere

Wir sind für Sie da

Unsere Angebote

Unsere Ziele

Wir unterstützen Familien bei der:

! Versorgung und Pflege der Kinder

! Erziehung

! Bewältigung von Alltagsproblemen,

z.B. bei Überschuldung,

Haushaltsführung und -planung

! Lösung von Konflikten und Krisen,

z.B. bei Ehe- und Paarproblemen

oder bei der Ablösung von der 

Herkunftsfamilie

! Kontaktaufnahme mit Ärzten,

Ämtern und Institutionen

! Planung des weiteren Lebensweges

Wir unterliegen dem Datenschutz.

Unsere Angebote sind kostenfrei.

(Für Spenden sind wir dankbar!)

Wir unterstützen alle Familien gern,

unabhängig von Religion,

Weltanschauung und Nationalität.

Dipl.-Sozialarbeiter

Erzieherin

Heilpädagogin

Familienhebamme

Dipl.-Pädagogin

Dipl.-Sozialpädagogin

Familien-, Gesundheits- 

und Kinderkrankenpflegerin

Das Team


